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ESTATUTOS ADAV - Coimbra
TiTULO |
Disposi¢des gerais
Artigo 12
Natureza juridica

A Associagdo de Defesa e Apoio da Vida - Coimbra (ADAV-Coimbra) é uma associagdo de
solidariedade social sem fins lucrativos que se rege pelos presentes estatutos e regulamentagéo
interna.

Artigo 22
Objeto

A Associagdo tem por finalidade o apoio a familia, assim como a defesa e a promog&o da vida
humana e da dignidade da mulher, empenhando-se na luta pela ndo discrimina¢io da pessoa
em fungdo do sexo, de modo a que a igualdade de direitos entre homens e mulheres se torne
um facto na vida social.

Artigo 32
Atividades e financiamento

1. Para prosseguir os seus objetivos, a associagdo propde-se levar a cabo a abertura de
centros de atendimento, encaminhamento e residéncia transitéria destinados a mulheres
gravidas em dificuldade, com intervengdo subsidiaria nos dominios juridico, clinico e das areas
do emprego e da formacdo.

2. Como iniciativas complementares das referidas no numero anterior, a associa¢io
propGe-se realizar ou apoiar a¢cdes no dmbito da educagdo sexual e do planeamento familiar,
assim como da formagdo de formadores nesta drea e, ainda, promover estudos
interdisciplinares dirigidos a analise dos problemas e a procura das solu¢des adequadas.

3. Os servigos prestados pela associagdo sdo gratuitos ou, em alternativa, remunerados
segundo um principio de proporcionalidade que atende a situagdo econdmico-financeira dos
utentes, verificada através de inquérito.

4, As despesas da associagdo sdo suportadas pelas seguintes receitas:

a) Quotas dos sdcios;

b) Rendimentos de servigos prestados e de bens proprios;

c) Donativos, subsidios, legados e outras receitas, aceites pela direcdo.
Artigo 42

Duragao e sede o i

1. A associagdo é constituida por tempo indeterminado.
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2. A associagdo reveste ambito nacional e tem sede na Rua Lourengo Almeida de Azevedo, :
n22 27 R/C, Unido das Freguesias de Coimbra, Sé Nova, Santa Cruz, Almedina e Sdo Bartolomey, ..
podendo a diregdo deliberar a sua mudancga para outro lugar do concelho. /_/_\
) —~
- ( 1/
Artigo 52 ™

Convénios de associagdo e criagdo de delegagdes

1. Com vista a prossecucdo dos seus fins, a associagao pode ndo sé celebrar convénios com
outras instituigbes, publicas ou privadas, mas também filiar-se em unides, federagbes ou

confederagdes.
2. A associagdo pode criar delegagdes.
TiTULO It
Socios
Artigo 62
Categorias de sdcios

Fazem parte da associagdo os sécios efetivos (fundadores e ndo fundadores) e os sdcios

honorarios.
Artigo 72
Sécios efetivos
1. Os sécios efetivos fundadores subscreveram a escritura de constituicdo da associac3o,

diretamente ou através de representantes.

2. Os sdcios efetivos ndo fundadores sdo admitidos pela direcdo da associa¢do, mediante
proposta motivada de dois sécios efetivos no pleno gozo dos seus direitos e por escrutinio
secreto.

3. Os sécios efetivos podem ser pessoas singulares ou coletivas.

4, As pessoas coletivas que sejam admitidas como sécios devem indicar os seus
representantes na associagao.

Artigo 82
Sécios Honorarios

S3o socios honorarios as pessoas singulares ou coletivas que prestem servicos relevantes a
associagdo ou se distingam nos campos humanitario, cultural ou cientifico e que, sob proposta
da diregdo, sejam aprovados como tal pela assembleia geral.

Artigo 99
Direitos dos sdcios efetivos
1. Constituem direitos dos sécios efetivos:

a) Participar, com direito a voto, nas assembleias gerais, fazendo-se representar por outro.
associado, mediante simples mandato escrito, quando impossibilitados de comparecer; . 1,
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b) Eleger e ser eleitos para os corpos sociais, quando atingida a maioridade; i

e
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c) Requerer, nos termos do n% do artigo 16, a convocacdo da assembleia geral , _M__],\,f
extraordindria; ] é(( §
d) Apresentar sugestdes e propostas a diregdo;
e) Examinar livros, relatérios, contas e demais documentos da associagdo, mediante

requerimento escrito com a antecedéncia minima de cinco dias e desde que se verifique um
interesse pessoal, direto e legitimo.

Artigo 102

Deveres dos socios efetivos e SangGes

1. Constituem deveres dos sdcios efetivos:
a) Cumprir os estatutos, regulamentos e deliberagdes dos érgaos sociais;
b) Contribuir para a realizagdo dos fins estatutarios por meio de quotas fixadas pela

assembleia geral, podendo colaborar, também, com donativos ou servicos pessoais;

2. E incompativel com a qualidade de sécio efetivo a participacdo em iniciativas que
contrariem frontalmente os fins e os valores da associagdo, em particular a utilizagdo ou o
aproveitamento do nome desta em manifestagdes ou campanhas a favor do aborto ou da
eutandsia.

3. Os sdcios que violarem os deveres estabelecidos no presente diploma ficam sujeitos as
seguintes sangdes:

a) Repreensdo escrita;
b) Suspensdo de direitos até 30 dias;
¢) Perda da qualidade de sécio;

4. As sangdes previstas na alinea a) e b) do nimero anterior sdo da competéncia da direcdo, e
s6 se efetivardo mediante audiéncia do visado; a perda da qualidade de sécio aplicar-se-a o
disposto do artigo 112 dos presentes Estatutos.

5. A suspensdo de direitos ndo desobriga do pagamento da quota.
Artigo 112
Perda da qualidade de sécio

1. A violagdo grave dos deveres enunciados no artigo anterior bem como a pratica de atos
dolosos que prejudiquem moral ou materialmente a associac3o determina a perda da qualidade
de sdcio efetivo.

2. A instrugdo do processo cabe a direcdo e a decisdo final a assembleia geral sendo
necessariamente observado o principio do contraditério.

3. A utilizagdo ou o aproveitamento do nome da associagdo em manifestagBes ou
campanhas a favor do aborto ou da eutandsia constitui fundamento de exclusdo dos sdécios
efetivos, assim como a perda do titulo de sécio honorario. Nestes casos, aplica-se, com- as
necessarias adaptagdes, o procedimento estabelecido no nimero 2. ot 3



4, Os s6cios efetivos que deixem de pertencer a associagdo ndo tém direito a redver as ~ = =7 5
quotizagdes ja pagas, sem prejuizo da sua responsabilidade por todas as prestagdes relati o _7,}/\”'
o "
tempo em que foram membros da associagdo. //‘, i i
N7
L

5. O disposto no nimero anterior aplica-se a todos os donativos, cedéncias e contribui¢Ges
estabelecidos, em favor da associacdo, por qualquer dos sdcios referidos e com as necessarias
adaptacdes.

TiTULO 1Nl
Orgios sociais
Artigo 122
Orgaos e sua elei¢do

1.S30 6rgdos sociais da associagdo a assembleia geral, a dire¢do e o conselho fiscal, eleitos em
lista conjunta de entre os sécios efetivos no pleno uso dos direitos.

2. As elei¢des terdo lugar em assembleia geral convocada para o efeito.

3. As listas para a eleigdo dos érgdos sociais serdo apresentadas ao presidente da mesa da
assembleia pela dire¢3o e/ou por qualquer grupo de onze ou mais sécios até 30 dias antes da
data da assembleia geral convocada para o efeito.

4.0s 6rgdos sociais sdo eleitos por escrutinio secreto e maioria simples.
Artigo 132

Mandato dos titulares dos 6rgdos

1. A duragdo dos mandatos dos 6rgdos é de quatro anos.
2. Os titulares dos 6rgdos mantém-se em funcdes até a posse dos novos titulares.
3. O exercicio do mandato dos titulares dos érgdos s6 pode ter inicio apds a respetiva

tomada de posse, sem prejuizo do disposto no n25

4. A posse é dada pelo presidente cessante da mesa da assembleia geral e deve ter lugar
até ao 302 dia posterior ao da eleicdo.

S. Caso o presidente cessante da mesa da assembleia geral n3o confira a posse até ao
trigésimo dia posterior ao da eleigdo, os titulares eleitos pela assembleia geral entram em
exercicio, independentemente da posse, salvo se a deliberacdo de eleigdo tiver sido suspensa
por procedimento cautelar.

6. O presidente da diregdo so6 pode ser eleito para trés mandatos consecutivos.

7. Em caso de vacatura da maioria dos titulares dos drgdos, deve proceder-se ao
preenchimento das vagas verificadas, no prazo maximo de um més.

8. Os membros eleitos para preencherem as vagas referidas no n22 anterior apenas
completam o mandato.

9. A inobservancia do disposto no presente artigo determina a nulidade da elei¢3o.
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TITULO IV /
Assembleia Geral <
: L/
Artigo 142 ol
Composicdo
1. A assembleia geral é constituida pelos sécios efetivos, admitidos, pelo menos, ha seis
meses e com as quotas em dia.
2. Os trabalhos da assembleia geral sdo dirigidos por uma mesa, constituida, pelo menos,

por trés membros, um dos quais é o Presidente.

3 - Nenhum titular dos érgdos de administracdo ou de fiscalizacdo pode ser membro da mesa da
assembleia geral.

Artigo 15¢
Competéncia

Compete a assembleia geral deliberar sobre as matérias ndo compreendidas nas atribuices
legais ou estatutdrias dos outros érg3os e necessariamente:

a) Definir as linhas fundamentais de atuagio da associagdo;

b) Eleger e destituir, por votagdo secreta, os membros da respetiva mesa, da diregdo e do
conselho fiscal;

c) Apreciar e votar anualmente o orgamento e programa de a¢do para o exercicio seguinte,
assim como o relatério e contas da geréncia;

d) Deliberar sobre a aquisigdo onerosa e a alienag3o, a qualquer titulo, de bens imdveis e
de outros bens patrimoniais de rendimento ou de valor cultural ou cientifico;

e) Deliberar quanto a alteragdo dos estatutos, extingdo, cisdo ou fusio da Associacdo,
assim como relativamente a sua adesdo a unides, federagbes ou confederacdes;

f) Deliberar sobre a instauragdo de procedimentos legais contra os membros dos corpos
gerentes por factos praticados no exercicio das suas fun¢des; no processo, quando se verifique
a falta ou o impedimento do presidente da dire¢do ou do seu substituto legal, a associacdo é
representada pelo presidente da assembleia geral.

Artigo 162
Reunides e Deliberagses
1. A assembleia geral reine, em sessdo ordinaria:

a) Até trinta e um de margo de cada ano, para aprovacgdo do relatério e contas de exercicio
do ano anterior e do parecer do érgéo de fiscalizacdo;

b) Até trinta de novembro, para apreciagdo e votagdo do programa de agdo e do
orcamento para o ano seguinte e do parecer do érgao de fiscalizag¢do;
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c) No final de cada mandato até final do més de dezembro, para a eleigdo dos tituldres dos
orgdos associativos; /4 o l

2. A assembleia geral retine a hora marcada na convocatdria, se estiver presente mais Q]'e
metade dos sécios com direito de voto, ou 30 minutos depois com qualquer nimero de
presencas. :

3. Na falta dos membros da mesa da assembleia geral, compete a esta designar os
respetivos substitutos de entre os sdcios presentes, 0s quais cessardo fun¢Bes no termo da
reunido.

4. A assembleia geral reune extraordinariamente quando convocada pelo seu presidente,
por iniciativa prépria ou a requerimento da diregdo, do conselho fiscal ou de, pelo menos, um
sexto dos socios efetivos no pleno gozo dos seus direitos.

5. A assembleia geral extraordindria convocada a requerimento dos sécios sé pode reunir
se estiverem presentes trés quartos dos requerentes.

6. As deliberacfes sdo tomadas por maioria simples dos presentes ndo se contando as
abstengdes, tendo o presidente da mesa da assembleia, ou quem o substitui, voto de qualidade,
com exce¢do das matérias constantes nas alineas e) e f) do artigo 152 para as quais é exigida
maioria qualificada de, pelo menos, dois ter¢os dos votos expressos.

7. As deliberagdes tomadas sobre matérias que ndo constem da ordem de trabalhos fixada
na convocatdria sdo anuldveis, salvo se estiverem presentes ou devidamente representados
todos os sdcios no pleno gozo dos seus direitos e se verifique unanimidade quanto ao
aditamento.

8. Os socios podem fazer-se representar por outros scios nas reunides da assembleia
geral, mas cada sdcio ndo pode ter mais de uma representagio.

9. E lavrada ata das reunides da Assembleia Geral, assinada pelos membros da respetiva
mesa.

Artigo 17¢

Convocagao
1. A assembleia geral é convocada, com a antecedéncia minima de quinze dias, pelo

presidente da mesa ou seu substituto, nos termos do artigo anterior.

2. A convocatéria faz-se para cada sécio efetivo através de correio eletrénico e por meio
de aviso postal. E ainda afixada na sede da associagdo, dela constando obrigatoriamente o dia,
a hora, o local e a ordem de trabalhos.

3. Independentemente da convocatéria nos termos do numero anterior, é ainda dada a
publicidade a realizacdo das assembleias gerais nas edigdes da associagdo, no sitio institucional
e em aviso afixado em locais de acesso ao publico nas instalacbes e estabelecimentos da
associagao.

4, Quando resulte do requerimento referido no nimero 4 do artigo 1692, a convocatoéria da
assembleia geral extraordindria tem lugar dentro dos quinze dias subsequentes aquele
requerimento, devendo a reunido realizar-se no prazo maximo de trinta dias, a contar da mesma

data ,
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Diregdo : 4-"//
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Artigo 182 Py 5

Composicdo

1. A diregdo compde-se de cinco membros — presidente, vice-presidente, secretario, tesoureiro
e vogal.

2. Podem ser eleitos para a dire¢do os sécios efetivos fundadores e os sécios efetivos ndo
fundadores que, cumulativamente:

a) o sejam ha mais um ano

b) sejam maiores,

c) estejam no pleno gozo dos seus direitos associativos;

d) tenham as quotas em dia;

e) e deem incontroversas garantias de fidelidade aos principios e aos valores da associag3o.

3. Aiinobservancia do disposto nas alineas a) b) e ¢) do artigo anterior determina a nulidade da
elei¢do do candidato em causa;

4 Os membros da dire¢do ndo podem desempenhar, simultaneamente, cargos de
presidente, vice-presidente, secretario ou vogal de outros 6rgdos da associagado.

Artigo 19¢
Competéncia
A diregdo é o 6rgdo de administragdo e de representacdo da associa¢do, competindo-lhe:
a) Garantir a efetivagdo dos direitos dos beneficiarios;

b) Elaborar, até trinta e um de janeiro de cada ano, o relatério e contas da geréncia, a
submeter ao parecer do conselho fiscal;

) Elaborar, até 30 de setembro, o orgamento e o plano de atividades para o ano seguinte,
a submeter ao parecer do conselho fiscal;

d) Assegurar a organizag¢do e o funcionamento dos servigos, assim como a escrituracdo dos
livros, nos termos da lei;

e) Organizar o quadro do pessoal e contratar e gerir o pessoal da associagéo;

f) Representar, através do presidente ou do seu substituto legal, a associagdo em juizo ou
fora dele;

g) Zelar pelo cumprimento da lei, dos estatutos e das deliberagbes dos orgdos da

Associacdo;

h) Elaborar os regulamentos internos.



Artigo 202

Reunides e funcionamento

; "
1. As reunides da dire¢do sdo convocadas pelo respetivo presidente, por iniciativa destg/.//é-" 6
; ; A

ou a pedido da maioria dos seus titulares, s6 podendo deliberar com a presenga da maioria.dgs .-

membros.

i

2. As deliberagbes sdo tomadas por maioria simples, tendo o presidente, além do seu voto,
direito a voto de desempate.

3. E lavrada ata das reunides, assinada pelos membros presentes.

4, No caso de impossibilidade permanente ou rentncia de dois membros, procede-se, no
prazo maximo de um més, a elei¢do de nova diregdo, observando-se o processo estabelecido no
artigo 122 dos presentes Estatutos, com as necessérias adaptacdes.

5. O mandato da nova diregdo dura apenas até ao termo dos mandatos da mesa da
Assembleia e do conselho fiscal, sem prejuizo do disposto nos nimeros 2 a 5 do artigo 139.

TiTULO VI
Conselho Fiscal
Artigo 212
Composigao

1. O conselho fiscal compde-se de trés associados: presidente e dois vogais, eleitos de
entre os sécios efetivos.

2. Os membros do conselho fiscal ndo podem desempenhar, simultaneamente, cargos de
presidente, vice-presidente, secretério ou vogal de outros érg3os da associac3o.

Artigo 222
Competéncia
1. Ao conselho fiscal compete:

a) Exercer a fiscalizagdo sobre a escrituragdo e demais documentos da associa¢do, sempre
gue o julgue conveniente;

b) Dar parecer sobre o orgcamento e o relatério e contas, assim como sobre todos os
assuntos que a assembleia geral submeta a sua apreciagdo;

c) Verificar o cumprimento da lei, dos estatutos e dos regulamentos;
d) Dar parecer sobre quaisquer assuntos que os outros 6rgdos submetam a sua apreciacgio;

2 - Os membros do 6rgdo de fiscalizagdo podem assistir as reunides da dire¢do quando para tal
forem convocados pelo presidente deste érgdo.



Artigo 232
/5

Reunides e funcionamento

1. As reunides do conselho fiscal sdo convocadas pelo presidente, por sua iniciativa
pedido da maioria dos seus titulares com a antecedéncia minima de quinze dias, sé podendo -~
deliberar com a presenga da maioria dos membros efetivos; neste ambito, aplica-se, com as
necessarias adaptag¢des, o disposto no nimero 4 do artigo 162 e nos nimeros 2 e 3 do artigo 11,

dos presentes Estatutos.

2. As deliberagGes sdo tomadas por maioria dos votos dos titulares presentes.
3. E lavrada ata das reunies, assinada pelos membros presentes.
TiTULO VI

Impedimentos, responsabilidades e incapacidades
Artigo 242
Impedimentos

1. Os socios ndo podem votar, por si ou como representantes de outrem, nas matérias que
diretamente lhes digam respeito ou nas quais sejam interessados os respetivos conjuges ou
equiparados, ascendentes, descendentes ou qualquer parente ou afim em linha reta ou no 2.2
grau da linha colateral.

2. Os titulares dos 6rgdos ndo podem exercer atividade conflituante com a atividade da
instituicdo onde estdo inseridos, nem integrar corpos sociais de entidades conflituantes com os
da instituicdo, ou de participadas desta.

Artigo 252
Forma de a Associagdo se obrigar

A Associagdo fica obrigada com as assinaturas conjuntas de dois membros da dire¢do, salvo
quanto aos atos de mero expediente, em que bastard a assinatura de um membro daquele
orgdo.

Artigo 262

Responsabilidade dos corpos gerentes

1. Os membros dos corpos gerentes sdo responsaveis civil, contraordenacional e
criminalmente pelas faltas ou irregularidades cometidas no exercicio do mandato.

2. Além dos fundamentos previstos na lei geral, 0s membros dos corpos gerentes ficam
exonerados de responsabilidade se:

a) Nédo participarem na respetiva resolu¢do e a desaprovarem com declara¢io na ata da sessdo
imediata em que se encontrem presentes;

b) Votarem contra essa resolu¢do, fazendo-o consignar na ata respetiva.



Artigo 272 /

Incapacidades e impedimentos dos corpos gerentes e
"!/Z«‘_
Ph

1. N3o podem ser reeleitos os membros de corpos gerentes que, no ambito do competagte

processo legal, tenham sido declarados responsaveis por irregularidades cometidas no exercrcno/ I,//: 1/
L8

dessas fungdes ou removidos dos cargos que desempenhavam. 0 L

2. Os membros dos corpos gerentes ndo podem contratar, direta ou indiretamente, com a
Associagdo, salvo se do contrato resultar beneficio manifesto para esta.

TITULO VIII
Extingao
Artigo 28¢
Fundamentos
1. A associa¢do extingue-se nos termos dos artigos 159, alinea e) ou por for¢a de decisio
judicial que declare a sua insolvéncia.
2. A associagdo extingue-se, ainda, nos demais casos previstos nos nimeros 1 e 2 do artigo

662 do Decreto-Lei n? 119/83, de 25 de fevereiro.
Artigo 29¢
Destino dos bens

Salvaguardado o disposto no artigo 282 do Decreto-Lei n? 119/83, de 25 de fevereiro, os bens
da Associagdo revertem, em caso de extingdo, para as instituicdes com fins de solidariedade
social designadas pela Assembleia geral.

TITULO IX
Direito subsididrio
Artigo 302
Casos omissos

Os casos omissos na parte em que ndo contrariem os fins e os principios gerais dos presentes
Estatutos, serdo resolvidos pela assembleia geral, de acordo com a legislagio em vigor.

TiITULO X
Disposi¢do transitdria
Artigo 31¢

O limite estabelecido no n2 6 do artigo 13 n3o abrange os mandatos ja exercidos.

M /pwéjq g F )\

(Tlago Afonso Lopes dg/eranda)
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(Adelino Augusto Abreu Fernandes Marques)

(Lu;’sﬁanuel Martins Marques)
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